A veces, los nifios expuestos a un trauma utilizan el juego como mecanismo de afrontamiento para dar
sentido a sus experiencias. Esto les permite procesar sus emociones y pensamientos de una forma sanay
adecuada para su desarrollo. Sin embargo, sabemos que todos los nifios pueden participar en juegos
sexualizados o violentos, aunque no hayan estado expuestos a un trauma. Por eso, es importante tener en
cuenta cémo hablar con los nifios sobre el juego que se estd presenciando. A continuacidn, se ofrecen
algunas pautas para colaborar con las familias y ofrecer apoyo a los nifios cuando usted esté preocupado
por lo que observa.




